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Resumen

El manejo inadecuado de los residuos solidos se traduce en un problema ambiental y de salud publica por
lo que en las comunidades rurales no existen ni las condiciones de infraestructura ni la educacion
ambiental suficientes que permitan realizar una correcta gestion de los residuos soélidos. Por eso, la
comuna Quimis, ubicada en el cantdn Jipijapa, presenta una deficiente gestion de residuos sélidos que
tiene repercusiones negativas en la calidad de vida de sus habitantes y en el medioambiente. La
investigacion tuvo como objetivo determinar el manejo de residuos sélidos en la comuna, detectando las
practicas de gestion de residuos sélidos de sus habitantes y sus percepciones, para crear alternativas de
mejora en la gestion de los residuos soélidos. La metodologia es de enfoque mixto, aplicando encuestas a
100 personas seleccionadas mediante muestreo aleatorio estratificado y observacion directa en la
investigacion del area de la comuna. Los resultados reflejan el desconocimiento general: el 95% indica
que no sabe que son residuos sélidos, el 100% sefala que no conocen las tres R, y el 100% asegura que
no existe una gestion de residuos. Aunque un 70% considera importante saber separar los residuos, sélo
un 10% lo ha intentado hacer e incluso sdlo un 40% de los encuestados recicla en sus domicilios. La
conclusién a la que se llega es que la comunidad necesita un plan integral de educacién ambiental,
infraestructura y promocion del reciclaje con la participacion de los actores locales y el acompafiamiento
de las instituciones que corresponden.

Palabras clave: gestion ambiental; 3R; desarrollo comunitario; comuna Quimis.

Abstract

Inadequate solid waste management is an environmental and public health problem because rural
communities do not have sufficient infrastructure or environmental education to properly manage solid
waste. Therefore, the Quimis community, located in the Jipijapa canton, has a deficient solid waste
management that has negative repercussions on the quality of life of its inhabitants and the environment.
The objective of the research was to evaluate solid waste management in the commune, detecting the
solid waste management practices of its inhabitants and their perceptions, in order to create alternatives
for improving solid waste management. The methodology is of mixed approach, applying surveys to 100
people selected by stratified random sampling and direct observation in the research area of the commune.
The results reflect the general lack of knowledge: 95% indicate that they do not know what solid waste is,
100% indicate that they do not know the three R's, and 100% say that there is no waste management
system. Although 70% consider it important to know how to separate waste, only 10% have tried to do so,
and only 40% of those surveyed even recycle at home. The conclusion reached is that the community
needs a comprehensive plan for environmental education, infrastructure and promotion of recycling with
the participation of local stakeholders and the support of the relevant institutions.
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1. Introduccién

En el mundo, la gestion de residuos solidos se establece como uno de los problemas
ambientales mas acentuados en el siglo XXI. De acuerdo con el Banco Mundial
(2018), la produccion de residuos soélidos urbanos ronda las 2.010 millones de
toneladas, cifra que podria llegar a los 3.400 millones de toneladas en 2050 si no
se producen cambios correctivos. Fendmenos relacionados con el aumento de la
poblacion, la acumulacion de industrias y los estilos de consumo no sostenibles,
favorecen ese crecimiento. A esta situacion hay que sumarle la escasa
infraestructura que existe para su trata-miento y el escasisimo conocimiento en
educacion ambiental.

En lo que respecta a América Latina, el manejo de residuos es, en gran medida,
deficiente. La CEPAL (2022), refiere que el 40% de estos residuos no tiene un
tratamiento apropiado, provocando efectos adversos sobre la salud publica, la
biodiversidad y el cambio climatico. Los paises de la region tienen muchas
deficiencias al respecto, por cuanto la recoleccion y el tratamiento de residuos, su
disposicion final y las politicas de reciclado son muy deficientes. El caso de Ecuador
no deja de ser muy parecido.

Ecuador produce aproximadamente 4,5 millones de toneladas de residuos solidos
municipales al afio a nivel nacional, lo que equivale a una generacion per capita de
0,8 kg por habitante/dia (INEC, 2023). A pesar de la creacién de normativas como
el Codigo Organico del Ambiente y el establecimiento de estrategias para el
fortalecimiento de la gestion integral de residuos, la situacion en las comunidades
rurales presenta resultados preocupantes; segun el Ministerio del Ambiente (2023),
mas del 60% de las zonas rurales no tiene un sistema formal de recoleccion de
residuos y la practica del reciclaje es minima o inexistente.

Esta preocupacion se enmarca en el caso de la comuna Quimis de la zona rural del
cantén Jipijapa, provincia de Manabi, el cual presenta una dificultad extrema y una
situacion critica a nivel de la gestion de residuos sélidos. Las condiciones de la
infraestructura, la baja conciencia ambiental de los sectores de la poblacién y el
desconocimiento de las normativas vienen dando lugar a los focos de contaminacién
que generan un impacto negativo en el medio ambiente y la salud de los habitantes.
La existencia de vertederos informales, la quema de basura al aire libre y la
acumulacion de desechos en zonas comunes han propiciado la contaminacién del
suelo, del agua y riesgos sanitarios. En este sentido surge la siguiente interrogante:
¢, Como es el manejo de los residuos soélidos en la comuna Quimis del cantén
Jipijapa?

Para atender a la problematica se tiene como objetivo: evaluar el manejo de
residuos sélidos en la comuna Quimis del cantén Jipijapa; y, para dar cumplimiento
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al objetivo general se plantean los siguientes objetivos especificos: identificar las
practicas actuales de manejo de residuos solidos en la comuna Quimis; analizar la
percepcion de las familias sobre la gestion de residuos solidos en la comunidad,; vy,
proponer un plan de estrategias para mejorar la gestion de residuos sélidos en la
comuna Quimis.

La investigacion utilizé una metodologia de enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo),
de disefio transversal, de trabajo de campo, con la aplicacion de encuestas a cien
residentes seleccionados a través del muestreo aleatorio estratificado, observacion
directa y analisis documental; la comuna se organizd por sectores para la
representatividad de la muestra y el método de la bola de nieve para complementar
la informacion. Los datos fueron analizados con estadistica descriptiva y conforme
a métodos teodricos como el inductivo-deductivo y analitico-sintético para la
explicacion de resultados.

La gestion integral de residuos sélidos se define como el conjunto de procesos
interrelacionados que nos permiten gestionar los residuos de la fase de generacién
a la de disposicién final de manera ambientalmente adecuada, socialmente
aceptable y econdmicamente viable. Segun la ONU-Habitat (2021), la gestion
integral incluye las etapas de generacion, almacenamiento, recoleccion, transporte,
tratamiento, reciclaje y disposicidon de residuos y, a diferencia de la gestion
tradicional centrada en la recoleccion y el vertido de residuos, la gestion integral
trata la realidad a la que hace frente la gestion de residuos solidos desde un enfoque
ambiental, social y econdémico, disminuyendo el impacto ambiental, dentro de las
vertientes del aspecto técnico, normativo y social.

De acuerdo con el Banco Mundial (2018), los sistemas de gestion integral deberian
tener como fundamento los principios de prevencion, minimizacion,
aprovechamiento y disposicién segura. De esta forma, actuar para el cumplimiento
de los principios citados, supone priorizar acciones como la reduccion en la fuente,
la reutilizacion, el compostaje o el reciclaje, siendo reconocidos como esenciales
para la reduccion de la presion sobre los recursos naturales y para mejorar la salud
publica. Asimismo, la participacion ciudadana y la educacion ambiental forman parte
de un proceso clave, sobre todo en el ambito rural donde la informalidad de la
gestion de residuos es habitual (Parrales & Baque, 2024). La culminacion del
proceso de gestion integral exige ademas el compromiso por parte de las
autoridades locales, pero también la corresponsabilidad de la ciudadania.

La clasificacion de residuos sélidos es un proceso clave de una correcta gestion, ya
que permite la separacion, el tratamiento y la correcta disposicion final de los
residuos solidos. El proceso de clasificacion de residuos sélidos implica separar la
realidad en la que se producen, y funciona como parte de una separacion de
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residuos solidos, de organicos e inorganicos, reciclables y peligrosos, de acuerdo
con el origen, la composicion y la posibilidad de reciclaje, y su capacidad de
presentar un riesgo para la salud o el medio ambiente (Sornoza & Garcia, 2023). La
separacién en la clasificacion de residuos organicos, ya que representan una
densidad de los residuos solidos generados en zonas rurales, el mal manejo que se
hace de este tipo de residuos provoca la proliferacion de vectores y genera olores
molestos, y la de residuos inorganicos que, como el plastico y los vidrios y metales,
tardan en degradarse y en cuyo caso no se reciclan representa la urgencia de la
necesidad de hacerlo si no se desea generar un problema serios a mediano plazo.

La correcta separacion en la fuente, ademas de facilitar el reciclado y reducir el
tonelaje del que es necesario disponer en un vertedero como lo indica Cafarte y
Cevallos (2023), que es una practica de mejora que hace que los costes de la
recoleccion sean inferiores a las que no lo llevan a cabo. Por lo tanto, en zonas
rurales como la comuna Quimis es necesario que se realice una promocion
especifica para tratar de implicar a los residentes para fomentar la practica de la
clasificacion de residuos en los domicilios familiares para la mejora de la salud
publica, la sostenibilidad ambiental, y la oferta de recursos.

La mala gestién de los residuos solidos es uno de los principales factores que
propician la degradacion ambiental, especialmente en comunidades rurales donde
no existen sistemas formales de recoleccion y disposicion. EI amontonamiento de
residuos en lugares abiertos o la quema incontrolada de estos residuos provoca la
contaminacion de los terrenos abiertos, del aire, de cuerpos de agua cercanos, etc.,
lo que a su vez provoca el deterioro de la biodiversidad y de los ecosistemas (PNUD,
2021). Por otro lado, los materiales como el plastico o los metales pesados tienen
una larga persistencia en el ambiente, y son capaces de liberar toxicos que
modifican sustancialmente el equilibrio ecolégico.

La Organizacién Panamericana de la Salud (2022), reporta que la acumulacién de
residuos puede provocar la degradacion de las fuentes hidricas, la disminucién de
la calidad del suelo cultivable, interrumpiendo las actividades agricolas y
aumentando el riesgo de inundaciones. Las comunidades de la comuna Quimis, de
predominancia agropecuaria, donde la poblacion tiene una marcada relacion con el
ambiente, son las comunidades que se veran mas afectadas por este tipo de
fendmeno. La falta de programas de gestién de residuos y el vertido incontrolado
sancionan el deterioro medioambiental progresivo que afecta no sélo el paisaje, sino
también los medios de vida y la salud de la poblacion.

La gestion inadecuada de residuos solidos es responsable de un grave problema
ambiental, ademas de ser una grave amenaza para la salud publica, también
incrementa los riesgos ambientales y sanitarios, dado que la acumulacion de
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residuos organicos e inorganicos tanto en los espacios publicos como en el interior
de la propia vivienda favorece el crecimiento de vectores que transmiten
enfermedades como la mosca, el mosquito y los roedores, que pueden dar lugar
infecciones gastrointestinales o respiratorias o infecciones cutaneas, entre muchas
otras, de forma particular en personas mas vulnerables como son los nifios y los
ancianos (OPS, 2022).

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud (2021), mas de un 23 % de las
enfermedades en los paises en vias de desarrollo estan ligadas con factores del
medio ambiente, existiendo en este caso uno de los factores asociados a la mala
gestion de residuos solidos.

En el ambito rural, muchas casas no cuentan con un sistema regular de recoleccion
de residuos, por lo que es bastante frecuente que se quemen o se entierren los
mismos, en la mayoria de casos, produciendo gases toxicos, tales como las dioxinas
o los furanos, que estan vinculados con problemas respiratorios y cancer (Tineo &
Valiente, 2022). En la comuna Quimis, debido a la falta de servicios basicos de
recoleccion formal de residuos, las familias tienen serios riesgos para la salud,
siendo necesario promover estrategias de educacion ambiental y de fortalecimiento
del sistema local de gestion de residuos sélidos para proteger la salud comunitaria.

La cultura ambiental y la educacion hacen posible que la gestidn de residuos sélidos
sea efectiva, ya que permiten la sensibilizacion de los ciudadanos y el desarrollo de
practicas responsables en la generacion, el manejo y la disposicidon de los residuos.
La educacion ambiental, de acuerdo a lo observado por UNESCO (2022), promueve
el cambio de actitudes y de comportamientos, motivando a las comunidades a la
proteccion del medio ambiente. En el ambito rural, segun Vargas et al., (2021), la
ausencia de educacion ambiental va a limitar conocer los efectos negativos del
manejo de residuos inadecuados, ademas de la no consideracion de las ventajas
que puede traer el reciclaje, la reutilizacién y la reduccion en la fuente. Esta carencia
cultural va a relacionarse con la generacién de residuos y el no compromiso a asumir
nuevas practicas sustentables.

En este sentido, hay que disefiar programas de educacion que se ajusten a la
realidad local, en donde se contemple el publico de todas las edades y sectores. El
involucramiento activo y la forma de trabajo conjunta entre las autoridades que
gestionan los recursos, las instituciones educativas y las organizaciones llevan al
fortalecimiento de la cultura ambiental y a la vez generan mejoras en la calidad de
vida y en la salud publica (Herrera & Valiente, 2023). La normativa que regula la
gestion de los residuos sélidos en Ecuador se manifiesta a partir de la entrada en
vigor del Cdédigo Organico del Ambiente y otras normas complementarias que
determinan las responsabilidades de los gobiernos auténomos descentralizados
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(GAD) en funcion de las etapas de planificacion, recoleccion, tratamiento y
disposicion final de los residuos. Esta normativa tiene como objetivo una gestion
integral y sostenible, buscando a la vez evitar los efectos ambientales y sociales de
los residuos solidos (Asamblea Nacional, 2025). El Ministerio del Ambiente (2023),
ha desarrollado estrategias para promover procesos de educacion ambiental, la
posibilidad de un reciclaje y la definicién de una infraestructura de apoyo, sobre todo
en los espacios de las ciudades. En el campo persisten, sin embargo, problemas en
la implementacion y en la supervision, los cuales se vinculan a limitaciones
economicas, técnicas y culturales de los lugares.

La Ley Organica de Gestion Integral de los Residuos Sélidos del Ministerio del
Ambiente (2015), establece la promocion de la economia circular y la
responsabilidad dual del productor, el comercializador y el consumidor, cada uno de
los cuales se debe esforzar por un cumplimiento de normativa sin que una buena
parte de estas comunidades, tal como la comuna Quimis, sean muchas las
dificultades que enfrentan para su cumplimiento por los escasos recursos y la falta
de capacitacion que tienen (Marin, 2024).

La administracion de los residuos en zonas rurales segun Arteta et al., (2021), tiene
dificultades concretas en lo que se refiere a la escasa infraestructura, la limitada
cobertura de servicios y el escaso nivel en educacién ambiental. Las zonas rurales
son diferentes de las zonas urbanas, que poseen, para poder gestionar los residuos
en condiciones formales, servicios de recoleccion, disposicion y tratamiento,
mientras que en las comunidades rurales son las practicas informales (quema,
entierro y vertido en lugares no autorizados) las que guian las actividades de gestion
de residuos practicas en las cuales, por lo demas, contribuyan a la generacién de
contaminacion ambiental y riesgos para la salud de la poblacién presente.

Con todo lo anterior, también se hace evidente que la dispersion geografica y la baja
densidad poblacional hacen que se puedan aplicar sistemas de gestion que no sean
ni eficientes ni sostenibles. Por otro lado, y aqui se hace referencia a experiencias
exitosas, definen la participacion comunitaria como una de esas variables, y la
aplicacién de tecnologias adecuadas para mejorar la gestion de residuos en
contextos rurales (Pizango, 2022); esto significa que hay que disenar
adecuadamente alternativas de gestidn de residuos adaptadas a las condiciones
locales, introducir la educacién ambiental, trabajar la robustez institucional y el
aprovechamiento de los residuos a través del reciclaje y del compostaje.

La economia circular emerge como un enfoque novedoso que permite transformar
la gestion de residuos en oportunidades para el desarrollo local y la sostenibilidad
medioambiental. Este enfoque enfatiza el conjunto de acciones vinculadas con la
reduccion, la reutilizacion, el reciclaje y la recuperaciéon de materiales, evitando de
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esta forma la generacién de residuos y la reduccion de productos. En las
comunidades rurales, el reciclaje comunitario se ha transformado en un eje clave
para la disminucion de residuos navegando por el camino del aprovechamiento de
materiales, generando ademas beneficios sociales y economicos (Vilca, 2022).

El reciclaje comunitario, que implica la organizacion local para la recoleccion
selectiva, el tratamiento y la comercializacion de materiales reciclables, contribuye
también a la generacion de empleo y al fortalecimiento del tejido social (Ojeda &
Garcia, 2022). En la comuna Quimis, el alentar este tipo de iniciativas podria
significar ser una solucion viable para la mejora de la gestion en residuos, a la vez
que se producen menos impactos negativos en su medio y se incentiva la cultura
de la responsabilidad por el mismo.

La participacién comunitaria es uno de los aspectos clave en la consolidacion de los
programas construidos para la gestion ambiental, destacando la fase de gestion de
residuos sélidos. La participacion activa de la comunidad, a su vez, contribuye a la
adquisicion de sentido de pertenencia y de responsabilidad, lo cual facilitaria las
practicas sostenibles y el acatamiento de normativas y regulaciones en el ambito de
la gestion de residuos solidos (Libertad & Estrada, 2022). En concreto, en contextos
rurales como el de la comuna Quimis en la Region de Valparaiso, cuya
infraestructura y recursos son escasos, la participacion comunitaria seria
fundamental para la implementacion estrategia de gestion de residuos solidos.

Conforme lo establecido por Delgado et al., (2022), la participacion social facilita la
identificacion de problemas reales, el disefio de soluciones concretas y el control de
las acciones relacionadas con la gestion ambiental, aumentandose la efectiva
accion e implementacion de los proyectos de gestion ambiental. Por tanto, el
empoderamiento de la comunidad forja las redes sociales y mejora la calidad de
vida de la poblacién a partir de la construccion de espacios mas limpios y mas
saludables. De ahi la necesidad de promover mecanismos de participacion vy
educacion ambiental para transitar de mejor forma hacia la gestién de residuos
sélidos de forma cada vez mas integral y exitosa.

2. Materiales y Métodos

El estudio de la presente investigacion de acuerdo con Sampieri et al., (2014), opta
por un disefio de investigacion transversal de naturaleza mixta, que articula métodos
tanto cuantitativos como cualitativos para desplegar la complejidad del manejo de
residuos solidos en la comuna Quimis. La investigacién descriptiva sirve para
identificar la practica basica que se esta realizando actualmente y la percepcion de
los actores comunicantes. Por su parte, el enfoque cualitativo ahonda en la
problematica del manejo de residuos a partir de las causas y efectos relacionados.
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La poblacion objeto de estudio esta constituida por las familias de los hogares que
habitan en la comuna Quimis del canton Jipijapa y que gestionan los residuos
sélidos en sus hogares o espacios comunes. Se determind un numero de 100
personas mediante un muestreo aleatorio estratificado, considerando los diferentes
sectores de la comuna y produciendo asi una muestra con representatividad.
Ademas, se utilizd el método de bola de nieve para incluir a las familias que
desarrollan practicas informales o que tienen valoraciones referidas al manejo de
residuos solidos.

La recoleccion de datos se realizd6 mediante la aplicacion de encuestas
estructuradas a los residentes de la Comuna Quimis para conocer mas sobre sus
practicas, percepcion y nivel de conocimiento acerca del manejo de residuos. Para
esto mismo, se utilizé la técnica de la observacion directa que combina el uso de un
guia de observacion que facilita la recoleccion de varios aspectos cualitativos.
También se utilizaron documentos y registros fotograficos para complementar la
informacion. Los datos cuantitativos se analizaron mediante estadistica descriptiva
realizando frecuencias, porcentajes y medidas de tendencia central en busca de
patrones y comportamientos; los datos cualitativos fueron procesados a partir del
analisis de contenido que permite sintetizar y categorizar las percepciones y
observaciones recogidas, facilitando la interpretacion integral de los resultados de
la encuesta.

Se respetaron los principios éticos de la investigacion garantizando la
confidencialidad y el anonimato de los participantes; a través del consentimiento
informado previo a la aplicacion de instrumentos, se expuso el propédsito y
voluntariedad de la investigacion y se promovio el trato respetuoso y la proteccion
de la integridad de la comunidad; realizandolo conforme a las normativas vigentes
en materia de investigacion social y ambiental (Flick, 2015, pag. 97).

3. Resultados
En esta seccion se presentan los resultados del trabajo de campo realizado en la

comuna Quimis, concretamente a partir de la aplicacion de encuestas a una muestra
representativa de 100 personas, que permiten caracterizar el conocimiento, las
practicas, la percepcién comunitaria y las principales falencias detectadas en
relacion a la gestion de los residuos solidos en el contexto de la vivienda y la
comunidad. El analisis se expone de manera ordenada, permitiendo la

interpretacion estadistica de los datos y la comprension de los patrones detectados.
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Estos hallazgos son los que permiten establecer estrategias para mejorar la gestion

de residuos en el espacio.

Resulta de interés consignar en la tabla 1 y el grafico 1 la informacion que se obtuvo

de la encuesta aplicada a los habitantes de la comuna Quimis en la cual las

preguntas expuestas se pusieron con el propdsito de conocer el grado de

conocimiento, percepcion y habitos que mantuvieron en relacion con la gestidén de

residuos solidos; en este caso las respuestas corresponden en las opciones de “Si”

y “No” que permiten visualizar las tendencias generales de la comunidad.

Tabla 1.

Resultados de la encuesta aplicada en la comuna Quimis

PREGUNTA Si NO
¢, Conoce usted que son Residuos Solidos? 5 95
¢ Cree usted que es importante separar los 70 30
Residuos Sdlidos de su casa?

¢ Ha tenido alguna vez la iniciativa de separar los 10 90
Residuos Sélidos domiciliarios?

¢, Cree usted que su comunidad maneja 0 100
adecuadamente los Residuos Solidos?

¢ Usted realiza el reciclaje en su casa? 40 60
¢, Conoce usted que significa las 3R? 100
¢ Cree usted que en su comunidad hay los 100
suficientes contenedores para recolectar los

Residuos Sélidos?

¢ Ha recibido algun tipo de capacitacion en cuanto 15 85
al Manejo de Residuos Sdlidos?

¢ Tiene usted conocimiento de que Residuos 7 93
Sélidos se pueden reciclar?

¢ El recolector de Residuos Solidos o basuraensu 0 100

comunidad pasa de manera frecuente?

Fuente: Elaboracién propia.
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Grifico 1.

Resultados de la encuesta aplicada en la comuna Quimis

MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN LA COMUNA QUIMIS
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Fuente. Elaboracién propia.

El grafico que acoge las contestaciones a la encuesta refleja los resultados de la
falta de conocimiento y de practicas sostenibles o relacionadas con el manejo de
residuos solidos en la comuna Quimis. Por ejemplo, el 95% de los encuestados
aseguraba no saber qué eran los residuos solidos, y el 100% afirmaba desconocer
el significado de las 3R (Reducir, Reutilizar, Reciclar); por otra parte, nadie de ellos
consideraba que la comunidad recogiera adecuadamente los residuos sélidos, y el
mismo porcentaje (100%) afirmaba que en su comuna no existia recoleccion

frecuente ni suficientes contenedores para el acopio.

A pesar de que el 70% cree que es importante reciclar residuos sélidos, sélo el 10%
de los encuestados ha intentado hacerlo, y unicamente el 40% de ellos realiza
alguna practica de reciclaje en el hogar. De los encuestados, el 85% manifiesta que
no se les ha dado ningun tipo de capacitacion, mostrando asi la escasa educacion
ambiental en este sector. Asi pues, los datos mostrados reflejan una importante

necesidad de intervenciones educativas, logisticas y estructurales que permitan
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reforzar el sistema de gestion de residuos soélidos en la comuna Quimis y a su vez

mejorar la calidad de vida de la poblacion.

4. Discusioén

Para identificar las practicas actuales de manejo de residuos sélidos en la comuna
Quimis, los resultados obtenidos nos sugieren que las practicas actuales en la
comuna Quimis son de escasa intensidad e inadecuadas. Solo el 40% de los
participantes a la encuesta indicé que realiza reciclaje en su hogar, y apenas el 10%
indicd que ha intentado separar residuos solidos. Esto muestra que no se ha
desarrollado la cultura del respeto ambiental en los hogares. El 100% de los
participantes también afirma que su comunidad no gestiona adecuadamente los
residuos, lo que evidencia que no existe un sistema de gestion formal; resultados
que coinciden con los de Canarte y Cevallos (2023) quienes verificaron que en el
hogar en la comunidad rural Quimis se quema o se construye muchas veces en la
atmdésfera por la falta de infraestructura y educaciéon ambiental; por otro lado, la falta
de servicios de recoleccion de residuos también genera practicas insalubres en el
hogar; por lo que desde la mirada critica, las practicas actuales no solo obedecen a
la falta de recursos, sino a una débil cultura ambiental y al desconocimiento de
técnicas de manejo. Por lo que el cambio de habitos debe ir precedido de educacion,
acceso de servicios basicos y de una participacion activa de la comunidad.

En cuanto para analizar la percepcion de las familias sobre la gestién de residuos
solidos en la comunidad, el estudio de los resultados de las encuestas nos muestra
una apreciacion negativa suficiente sobre el mismo tipo de gestion comunitaria de
residuos y el 100% asume no hay suficientes contenedores, el servicio de recogida
no debe ser muy frecuente y la comunidad no gestiona adecuadamente sus
residuos. La percepcion resulta ser aun mas negativa si tenemos en cuenta que el
85% de personas encuestadas manifiesta que no han recibido ninguna capacitacion
y un 93% no sabe qué residuos se pueden reciclar. Por otro lado, un estudio de
Marin (2024), en comunidades rurales de América Latina se determina que la
apreciacion negativa de las personas encuestadas hacia la gestidén de residuos tiene
que ver directamente con la poca participacion ciudadana y la escasez de campafas
informativas que sean persistentes en el tiempo. En los dos contextos, la escasa
confianza en las autoridades locales y la desinformacién provocan resistencia al
cambio. En una mirada reflexiva, se puede concluir que la apreciacion de las familias
es realista y concorde con la realidad. Asumirlo es importante para crear estrategias
participativas en lo que la comunidad no debe ser receptora de respuestas sino
participar en la creacién y la aplicacion de las respuestas.

En cuanto a proponer un plan de estrategias para mejorar la gestidn de residuos
sélidos en la comuna Quimis, el resultado mas ilustrativo en esta dimension es que,
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a pesar de que el 70% de los encuestados considera que es importante separar los
residuos, unicamente el 10% ha intentado esa separacién y el 0% sabe qué significa
3R. Esto indica que, si bien existen intenciones positivas, estas no son
acompafadas ni de formacion ni de herramientas para la accion. En comparacion,
un estudio realizado por Parrales y Baque (2024), en la comunidad Quimis donde
se llevaron a cabo talleres de educacion ambiental y reciclaje comunitario, tuvo
como resultado que en menos de seis meses el 55% de las familias comenzara a
separar residuos en el lugar en que se generan e incluso a compostar. La clave
consistié en combinar informacion accesible y un conjunto de practicas simples que
fueran lideradas desde las comunidades. A partir de este analisis, se formula un plan
estratégico fundamentado en tres ejes: formacidén en educacién ambiental; reforzar
la infraestructura (contenedores y puntos de acopio, recogida regular de los
residuos) y disefiar microprogramas de reciclaje comunitario, ademas del
empoderamiento de lideres sociales para poder aportar acompafamiento técnico y
fomentar el sentido de corresponsabilidad. Solo asi la voluntad existente podria
traducirse en acciones sostenidas y perdurables en el tiempo.

5. Conclusiones

El estudio ha evidenciado que las practicas de manejo de residuos sélidos en la
comuna Quimis son deficitarias, ya que son ineficaces y poco sostenibles. La
mayoria de los/las pobladores/as no practican la separacion de residuos y tampoco
tienen costumbre de reciclar residuos en las viviendas, predominando practicas
ineficaces y que no son adecuadas, como la acumulacioén o la disposicion informal.
Estas practicas ponen de manifiesto que a nivel local no existen sistemas
organizados de recoleccion y tratamiento, asi como que, por otra parte, no existen
incentivos para la adopcion de buenas practicas de manejo de residuos, pero a la
vez también se pone de manifiesto que una parte de la poblacion estaria dispuesta
a hacerlo, pero esta disposicion no se convierte en un habito de responsabilidad
social ya que no existe infraestructura técnica basica, escaso acompafiamiento y
una escasa percepcion sobre el impacto ambiental. En conclusién, para dar paso a
la mejora de las practicas de manejo de residuos es necesario establecer
mecanismos estables que propicien educaciéon ambiental y acceso a los servicios,
para asi poder hacer el paso de un manejo de residuos en el cotidiano a un manejo
de residuos consciente en colectivo.

Los hallazgos evidencian una impresién negativa bastante extendida de la gestion
comunitaria de los residuos sélidos en la comuna Quimis por parte de los carteles,
respondiendo todos los encuestados que el servicio de recoleccién es malo, que no
hay contenedores adecuados y que la comunidad no da un manejo adecuado a los
residuos. Esta afirmacion critica se encuentra sustentada en la ausencia de
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capacitaciones y el desconocimiento de conceptos como las 3R o el reciclaje. La
percepcion publica también se ajusta a lo que la realidad muestra, evidenciando una
falta de concordancia entre la necesidad ambiental y las politicas ambientales
locales. Por lo tanto, mejorar la percepcion y la confianza ciudadana necesita
acciones visibles, eficaces y participativas de forma que respondan a las
expectativas locales y se pueda, a partir de alli, generar una cultura ambiental desde
la comunidad.

La investigacion empirica que se llevo a cabo ha permitido individualizar -a partir de
su propio funcionamiento- aquellos elementos pertinentes para estructurar una
propuesta de mejora en la gestion de residuos solidos que considerase las
condiciones reales de la comuna Quimis. El diagndstico de la situacion inicial ha
manifestado el grado bajo de conocimiento ambiental que puede llegarse a
desarrollar, la inexistente infraestructura de contenedores, asi como las practicas
informales de disposicion, pero también en la medida de lo posible una disposicion
hacia el cambio de parte de la poblacion. En este sentido, se plantea como
necesario un plan de estrategias que incluya: educacion ambiental permanente,
dotacién de contenedores apropiados, fortalecimiento del servicio de recoleccion y
promocion del reciclaje comunitario, y que se articule con el liderazgo de la
poblacién local, las instituciones educativas y el GAD de la comuna. Asi, se concluye
que un recorrido de gestionar los residuos de forma eficiente en la comuna requiere
de infraestructura, pero también de compromiso social, formacién permanente y
sostenibilidad en la accién.
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